
 
 
 

 

 اطلاعات درس :

 تعداد واحد )ها(: نوع درس: )نظری/عملی( شماره درس: بارداری خارج از رحم و سقطنام درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403 اولنيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان رشته و دوره:

 

 :طرح درس روزانه
 

 تاریخ ارائه: مژگان رحمانيان دکتر مدرس: سقط بارداری خارج از رحم و عنوان درس: 1شماره جلسه:

 توانایی تشخيص ،مواجهه و درمان  و در صورت لزوم ارجاع بيمارانهدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 محتوای آموزشی

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 وسائل آموزشی

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

آموزش مهارت برخورد صحيح و ارتباط مناسب با 

 بيمار

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
آشنایی با پاتوفيزیولوژی و عوامل 

 EPخطر سقط و 

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 3

شناختی/نگرشی/ آموزش افزایش مشارکت پذیری بيمار در درمان

 مهارتی
یافته های بالينی و رو ش های 

 تشخيصی و تشخيص های افتراقی

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

تشخيص افزایش توان علمی و عملی دانشجو در 

 ،مواجهه و درمان  و در صورت لزوم ارجاع بيماران

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
آشنایی با روش های مختلف  

درمان جراحی و طبی در این 

 مسئله

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال1

آموزش آشنایی با رویکرد اساسی به ارزیابی و 

 درمان خونریزی سه ماهه اول بارداری

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
آشنایی با انواع مختلف سقط 

،اتيولوژی ،تشخيص و درمان و 

 عوارض بالينی آنها

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   



 
 
 

 

 

 اطلاعات درس :

 تعداد واحد )ها(: نوع درس: )نظری/عملی( شماره درس: ولووواژینيتنام درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403اولنيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان رشته و دوره:

 

 :طرح درس روزانه
 

 تاریخ ارائه: رحمانيانمژگان دکتر  مدرس: ولووواژینيت عنوان درس: 1شماره جلسه:

 و بررسی علل آن  و درمانهای مناسبولووواژینيت برخورد با  هدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 محتوای آموزشی

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 آموزشیوسائل 

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

آموزش مهارت برخورد صحيح و ارتباط مناسب با 

 بيمار

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
آشنایی با علائم بالينی و ابزارهای 

تشخيصيزو درمان عفونت های 

 واژینال معمول

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 3

نحوه مناسب اخذ شرح حال و معاینات بالينی با 

 حفظ رازداری

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
سخنرانی/پاور  آشنایی با اکوسيستم نرمال واژن

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

ارزیابی و مدیریت شکایات آموزش رویکرد اوليه 

ولووواژینيت و افزایش مشارکت بيمار و شریک 

 جنسی

شناختی/نگرشی/

 مهارتی
آشنایی با نشانه ها،تشخيص و 

درمان انواع مختلف ولوو واژنيت 

 ها

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال1

شناختی/نگرشی/ ،درمان و ارجاع در صورت لزومتوانایی تشخيص 

 مهارتی
واژینوز -کاندیدا-تریکومونا

 باکتریال و ....(

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 1



 
 
 

 

 

 اطلاعات درس :

 تعداد واحد )ها(: )نظری/عملی(نوع درس:  شماره درس: بارداری چند قلویینام درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403 اولنيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان رشته و دوره:

 

 :طرح درس روزانه
 

 تاریخ ارائه: مژگان رحمانياندکترمدرس: بارداری چند قلویی عنوان درس: 1شماره جلسه:

 ،نحوه مراقبت ،مدیریت عوارض و نحوه زایمان بارداری چند قلویی آشنایی با هدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 محتوای آموزشی

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 وسائل آموزشی

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

 

 آموزش نحوه مناسب اخذ شرح حال

سخنرانی/پاور  اتيولوژی چند قلویی شناختی/مهارتی

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 2

 نحوه برخورد صحيح و ارتباط مناسب با بيمار

 

سخنرانی/پاور  نحوه مراقبت دوران بارداری شناختی/مهارتی

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

انجام معاینات لازم در مراقبتهای بارداری با حفظ 

 رازداری و حریم خصوصی

 

روشهای تشخيصی و مدیریت  شناختی/مهارتی

عوارض بارداری و مدیریت نوع 

 و زمان زایمان

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

 



 
 

 

 

 

 اطلاعات درس :

 تعداد واحد )ها(: نوع درس: )نظری/عملی( شماره درس: خونریزی سه ماهه سوم بارداری نام درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403 اولنيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان رشته و دوره:

 

 :طرح درس روزانه
 

 تاریخ ارائه: مژگان رحمانياندکتر  مدرس: خونریزی سه ماهه سوم بارداری عنوان درس: 1شماره جلسه:

 تشخیص و برخورد مناسب با خونریزی سه ماهه سوم بارداری هدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 آموزشیمحتوای 

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 وسائل آموزشی

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

 

 آموزش نحوه مناسب اخذ شرح حال

علائم و نشانه های خونریزی سه  شناختی/مهارتی

 ماهه سوم

 سخنرانی/پاور

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 2

 نحوه برخورد صحيح و ارتباط مناسب با بيمار

 

افتراق علل خونریزی سه ماهه  شناختی/مهارتی

 سوم

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

انجام معاینات لازم در مراقبتهای بارداری با حفظ 

 رازداری و حریم خصوصی

 

سخنرانی/پاور  نحوه برخورد و مدیریت بيمار شناختی/مهارتی

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

 



 
 

 اطلاعات درس :

 

ليوی در ک-بيماریهای گوارشینام درس:

 بارداری

 تعداد واحد )ها(: نوع درس: )نظری/عملی( شماره درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403 اولنيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان رشته و دوره:

 

 :طرح درس روزانه
 

 ارائه:تاریخ  دکترمژگان رحمانيان مدرس: کليوی در بارداری-یماریهای گوارشی عنوان درس: 1شماره جلسه:

 برخورد با بيماریهای گوارشی و کليوی  و بررسی علل آن  و درمانهای مناسب هدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 محتوای آموزشی

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 آموزشیوسائل 

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

 

آموزش نحوه مناسب اخذ شرح حال اوليه و 

 تشخيص 

تشخيص و شرح حال -علائم  شناختی/مهارتی

 گيری مناسب

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 2

 یا  بررسی سابقه وجود بيماری علل ایجاد بيماری

 

تاثير مدت بيماری در طول   شناختی/مهارتی

بارداری و روشهای مداخله و 

 درمان

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

مدیریت بيماری ،درمان و در صورت لزوم ارجاع 

 بيمار

روشهای مدیریت بيماری  و  شناختی/مهارتی

عوارض آن در بارداری ،زایمان 

 و پس از زایمان

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 1

 

 

 



 
 

 اطلاعات درس:

 تعداد واحد )ها(: نوع درس: )نظری/عملی( شماره درس: 1-2کنتراسپشن نام درس:

 کلاسمحل برگزاری: 1403اول نيمسال  نيمسال تحصيلی: پيش نياز )ها(: کارآموزی  زنان دوره:رشته و 

 

 :طرح درس روزانه
 

 تاریخ ارائه: دکترمژگان رحمانيان مدرس: 1-2کنتراسپشن  عنوان درس: 1-2شماره جلسه:

 مناسببرخورد با بيماریهای گوارشی و کليوی  و بررسی علل آن  و درمانهای  هدف کلی:

 اهداف رفتاری
 

 حيطه یادگيری

)شناختی/نگرشی

 مهارتی(/

 

 محتوای آموزشی

 )رئوس مطالب( 

روش های 

 یاددهی

)فعاليت های 

 مدرس(

روش های 

 یادگيری

)فعاليت های 

 دانشجو(

رسانه ها و 

 وسائل آموزشی

شيوه  منابع علمی

 ارزیابی

نمره  تعداد سوال

 (20)از

مکانيسم عمل و پاتوفيزیولوژی  شناختی/مهارتی از بارداری آشنایی با اصول روش های پيشگيری

روش های هورمونی در پيشگيری 

 از بارداری

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 2

،اندیکاسيون و عوارض و فواید  شناختی/مهارتی آشنایی با روش های مکانيکال به این منظور

کنتراندیکاسيون روش های 

 مختلف

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید
پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

عکس/فيلم/  
- MCQ بکمن

OSCE 
سوال 1   

اصول و کاربرد روش های دائمی پيشگيری از 

 بارداری

کاربرد روش های مختلف  شناختی/مهارتی

خوراکی،تزریقی،وسایل داخل 

 رحمی و....

سخنرانی/پاور 

 پوینت /اسلاید

پرسش و 

پاسخ/امتحان 

 کتبی

اسلاید 

 عکس/فيلم/

- MCQ بکمن

OSCE 
  سوال 1

 


